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ردصت يذلاو  هيباهرا  _ هيرصملا _ هطرشلا  # جاتشاه ءاطشن  نشد  بلاقنلاا ، ةيلخادل  رمتسملا  عمقلا  عم  نمازتلاب 
اهنم عاطق  طلس  رتيوت ،"  " ةريصقلا تاديرغتلل  يعامتجلاا  لصاوتلا  عقوم  يسايق ، تقو  يف  ةديرغت  فلأ  وحنب 12 

نع ةهازنلا  يفن  مدع  عم  نملأا ، ظفح  اهب  طونملا  ةسسؤملا  هذه  ءاضعأ  ضعب  اهب  عتمتي  يتلا  ةيداسلا  ىلع  ءوضلا 
.ةيصخشلا تايوتسملا  ىلع  نيييئرم  ريغ  اوناك  نإو  نيرخآ ،

اوشيعي اوردقي  لا  امه  سب  تاموظنم  ثلاث   " يف هزاكر  يعمقلا  عضولا  نإ  تلاق  ميلعلادبع " يدن   " ةطشانلا
يف نينملآا  لود  لامعلأا  لاجر   _ ءاضقلاو تارباخملاو  ةموكحلا   _ اهعاونأب هيدايسلا  تاهجلا   _ ..يد دلبلا  نينمطم ف 

". تقو يأ  ةمزجلاب ف  اودخاي  نيحشرمو  نطولا  اذه  مهل ف  ةميق  لاف  ءاملعلاو  نيسدنهملاو  ةرتاكدلا  امنإ  ..نطولا 
 



يف ةيرصملا  ةطرشلا  ةيباهرا .. " ةيرصملا  ةطرشلا   " ةلوقم عم  قفتأ  لا  : " ظفاحلادبع نديلا  رون  يملاعلإا  فاضأو 
هتايح عفديو  لاملا  سدقي  فرحنم  يداس  بولساب  مهتيبرت  مت  ةطلسلا  نع  ثحابلا  بابشلا  نم  ةعومجم  اهمظعم  

..هلايتغا متي  درمتي  نمو  نيدلا  نع  ةديعيو  ملعلا  نم  ةريقف  سوفن  يورت  يتلا  ةفيظولا  تاجرد  يف  يقرتلل  انمث 
 ". ةنوكرم ةبيط -  ةبسن  مهيفو 

لا %55 هعومجم  زواجتي  مل  درفلا  نا  ذإ  ةيوناثلا ، ةلحرملاب  قحتلا  نم  لشفا  مه  ةطرشلا  دارفا  : " قراط فاضأو 
بسلاب نطاوملل  ضرعتيو  ًاميظع  ًارجأ  يضاقتيو  ةًطلسو  نأش  اذ  ًاطباضاهنم  جرختيو  ةيلكلاب  قحتلي  كلذ  مغرو 

". هيباهرا _ هيرصملا _ هطرشلا   # نوكت نأ  بجعلاف  ناسنلاا  قوقح  لك  ًامطحم  ظافللأا  عشبأب  هناهلإاو  متشلاو 
 

 : هيباهرا _ هيرصملا _ هطرشلا  "# بتكف " Kind_Words2021  "@ ةحيرجلا بورقلا  جلاعت  فطعلا  تاملك  باسح  امأ 
مهتينطو نينطاوملاو  نطولا  باسح  ىلع  ةلامعلاو  داسفلاو  ةنايخلاو  دادبتسلاا  ةمغط  ىمحي  مرجم  ىباصع  ميظنت 



ىسنن نلو  مكحماسن  نل  مهنم ..  وهف  دادبتسلاا  ةلظم  تحت  لمعلا  مهنم  لبقي  نمو  مهنم  ادج  ليلقلا  لاا  ةفئاز 
". رياني سرد 25  نم  اوملعتت  مل  مكنم ..  صتقنسو  مكمئارج 

ةحجان ةنيدتم  ةصلخم  ةينطو  ةيرصم  جذامن  زاربإ  ىلإ  نويرصملا  جاتحي  ": " Ahmed44178617  "@ دمحأ لاقو 
ضرأ ىلع  رجح  لك  تحت  نم  تلاوطبلا  رجفي  نأ  ليفكو  ةلوطبلا ،  ةركاذ  يرصملل  ديعي  نأ  ليفك  اذه  نإ  تشاع ، 

". .احلم حبصأ  رملأا  كلذ  يف  داهتجلاا  رصم . 
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